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Avec vous, pour la Vie

ECHOGRAPHIE OBSTETRICALE OU DE GROSSESSE

VOTRE EXAMEN

Votre médecin vous a prescrit un examen
appelé échographie obstétricale ou de
grossesse. Cet examen vise a explorer et a
évaluer le foetus dans son ensemble, a détecter
des malformations congénitales et/ou un retour
de croissance et a mettre en évidence la
position du placenta.

Une gelée spéciale est appliquée sur les régions
abdominale et pelvienne et une sonde permet
de capter les ultrasons.

QUOI FAIRE
AVANT VOTRE EXAMEN

Il est important de respecter toutes les
consignes de préparation qui suivent, car la
gualité de votre examen en dépend.

> Grossesse de 0 a 12 semaines : boire
750 ml d’eau (25 onces) une heure avant
'examen.

> Grossesse de + 20 semaines : boire
250 ml d’eau (8 onces) une heure avant
'examen.

> Clarté nucale (x 12 semaines) : il n'est pas
nécessaire de boire. Prévoir chéque ou carte
de crédit pour test IPS. Aucun argent
comptant n’est accepté.

> Croissance : il n'est pas nécessaire de boire.

¢ Ne pas uriner une heure avant 'examen.

e Apportez votre carte d’assurance maladie
ainsi que votre carte d’hopital.




LE JOUR DE VOTRE EXAMEN UNE FOIS A LA MAISON

e \ous devez prévoir une demi-journée pour la Si vous avez des questions ou des inquiétudes
durée de votre examen. sur votre grossesse :

e Durant 'examen, deux personnes peuvent

vous accompagner. Aucun enfant de moins Consultez votre médecin de famille ou
ge 6 ans ne sera admis dans la salle allez dans une clinique sans rendez-vous.
‘examen.

t Si la clinigue est fermée :
appelez Info-Santé (811).

Présentez-vous a l'urgence du centre
hospitalier le plus proche.

APRES L'EXAMEN

e Il n’y a pas de précaution particuliere a
prendre.

e Aucun inconfort n’est associé a ce type
d’examen.

AIDE-MEMOIRE

Date de mon examen : CHUS — Hoépital Fleurimont
Si vous devez annuler votre examen, 3001, 12° Avenue Nord
veuillez aviser le personnel au Sherbrooke (Québec) J1H SN4

819 346-1110, poste 14929 Entrée porte principale, 3° étage,
! réception de la radiologie



