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QUOI FAIRE

VOTRE EXAMEN AVANT VOTRE EXAMEN

Votre médecin vous a prescrit un examen
appelé gorgée barytée, repas baryté ou
transit du gréle. Ces examens sont indiqués

Il est important de respecter toutes les
consignes de préparation qui suivent, car la
gualité de votre examen en dépend.

chez les personnes ayant des douleurs ou
des brilures a 'estomac, de la difficulté a
avaler, de la diarrhée avec perte de poids ou
du sang dans les selles, etc.

Tout le tube digestif peut étre examiné :
I'cesophage (gorgée barytée), I'estomac
(repas baryté) et I'intestin gréle (transit du
gréle). On réalise cet examen grace a
I'injection d’'une substance opaque appelée
baryum.

e Vous devez étre a jeun depuis 21 h la

veille de 'examen (il est interdit de boire, de
manger, de fumer et de prendre de la gomme
a macher).

e Sivous étes diabétique, parlez-en avec votre

médecin. Il vous donnera les directives a
suivre.

¢ Sivotre enfant doit passer ce type d’examen,

voyez les directives a suivre avec le
médecin.

e Apportez un sac pour ranger vos vétements.

e Apportez votre carte d’assurance maladie

ainsi que votre carte d’hopital.



LE JOUR DE VOTRE EXAMEN UNE FOIS A LA MAISON

e Vous devez prévoir une demi-journée pour la Si vous avez des questions ou des inquiétudes
durée de votre examen. sur votre santé :

e Dans la salle d’examen, il est important de ne
pas apporter de cartes de crédit et d’objets
métalliques (bijoux, pinces a cheveux, etc.).

APRES L'EXAMEN

e Il n’y a pas de précaution particuliere a
prendre.

e Aucun inconfort n’est associé a ces
examens.

e Vous devez boire beaucoup de liquide
(environ 1 litre) durant les 12 prochaines
heures afin de faciliter I'évacuation du
baryum.

AIDE-MEMOIRE

Consultez votre médecin de famille ou
allez dans une clinigue sans rendez-vous.

Si la clinique est fermée :
appelez Info-Santé (811).

Présentez-vous a l'urgence du centre
hospitalier le plus proche.

Date de mon examen : CHUS - Hopital Fleurimont CHUS — Hétel-Dieu

Si vous devez annuler votre examen, 3001, 12° Avenue Nord
veuillez aviser le personnel au

819 346-1110, poste 13600 Entrée porte principale,

580, Bowen Sud

Sherbrooke (Québec) J1H 5N4 Sherbrooke (Québec) J1G 2E8

3° étage, Entrée porte 25 (coin rues

réception de la radiologie Woodward et Murray),

2° étage, porte 6, local 2446



